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Het seizoen 2025/2026 zit erop en veel
van ons zijn op vakantie of gaan
binnenkort (of zijn al terug). Behalve een
aantal activiteiten die het gehele jaar
doorgaan is De Stut tot september heel
beperkt open. De voorbereidingen voor
het nieuwe seizoen zijn in volle gang.

Als u het nieuwe programmaboekje nog
niet hebt kunnen meenemen in De Stut
dan ligt er straks een exemplaar voor u
klaar tijdens de Open Dag op 5 september
(enin de weken er na). Wilt u zolang niet
wachten, kijk dan op www.destut.nl Het
programmaboekje staat op onze website!
En als u zich voor een cursus of activiteit
wilt opgeven, dan kan ook dat eenvoudig
digitaal met het inschrijfformulier op de
website. En wilt u zich toch liever ‘op
papier’ inschrijven, dan kan dat natuurlijk
ook zoals altijd aan de balie in De Stut
vanaf 1 september.

OPEN
DA\G

Op zaterdag 5 september 2026 tussen
13:30 en 15:30 uur bent u van harte
welkom tijdens onze jaarlijkse gezellige
OPEN DAG. Neem tijdens de Open Dag
kennis van het nieuwe cursus- en
activiteitenaanbod van De Stut in het
seizoen 2026/2027.

Goed nieuws van het bestuur....!

Na een zorgvuldige sollicitatie procedure is
het bestuur erin geslaagd om uit alle
sollicitanten een geschikte kandidaat te
selecteren voor de belangrijke functie van
coordinator in De Stut. Haar naam is Linda
Henskes en zij heeft veel professionele
ervaring in een soortgelijke functie. Op 1
september tussen 10:00 en 12:00 uur is er
voor alle vrijwilligers gelegenheid om met
haar kennis te maken. Linda stelt zich nu al

aan u voor:

Ik ben Linda Henskes en op 1 september
mag ik starten als codrdinator bij De Stut.
Ik kijk er enorm naar uit om aan de slag te
gaan. De Stut voelt voor mij als een
prachtige plek om te werken; een mooie
plek waar mensen elkaar ontmoeten,
activiteiten ondernemen en zich welkom
voelen. Ik heb veel zin in deze nieuwe
uitdaging en ben benieuwd naar alle
verhalen, ideeén en ervaringen die De Stut
zo bijzonder maken. Vanaf september
hoop ik iedereen persoonlijk te mogen
ontmoeten, bijvoorbeeld al tijdens de
Open Dag op 5 september. Tot dan!

Hartelijke groet,
Linda Henskes

...

) o GEZOCHT: Docent Spaans
Omdat onze docent Maria Gomez een
andere baan heeft waar ze ook op vrijdag
moet werken, is ze met haar lessen
Spaanse Conversatie in De Stut gestopt.

Wie kan en wil deze vacature invullen?


http://www.destut.nl/

Of wie kent iemand die de Spaanse taal
op een redelijk niveau machtig is en die
het leuk zou vinden om een groep zeer
enthousiaste cursisten te begeleiden op
vrijdagochtend van 09:30 tot 11:00 uur?
Bel voor meer informatie of voor het
maken van een afspraak naar Olga Beijer
06-81664300 of stuur een e-mail naar:
olga.beijer@destut.nl

Aziatische Bewegingsleer in de zomer
Naaste de Tafeltennissers en de Jeu de
boulers die in de zomermaanden gewoon
doorgaan in De Stut organiseert onze
docent Lucienne Arnoldus op 6, 13, 20 en
27 juli en op 3 augustus vijf sessies tussen
12:00 en 13:00 uur in de Mr X-zaal. Er is
nog plaats voor mensen die eens willen
kennismaken met deze Aziatische
bewegingsleer die een combinatie is van
(stoel)yoga en adem- en bewegingsvormen
uit zuidoost Azié. Kom langs en/of mail naar
Lucienne: widarakandang@hotmail.nl

BRIDGE

BRIDGE pakt weer flink uit in 2026/2027
Naast alle bridge cursussen, zoals bridge voor
starters, bridge 2¢ en 3¢ jaars, de opfriscursus
voor bridgers die al een tijdje niet gespeeld
hebben en de Bridge masterclass van Piet
Godecke is ook het wedstrijdbridge weer
helemaal terug in De Stut..!

Veel oud leden van de bridge vereniging
BOM (eerder dit jaar gestopt) hebben zich
ingeschreven en hun ex-wedstrijdleider Nico
Meijland gaat het in De Stut begeleiden. Er
wordt een nieuwe computer aangeschaft om
alle uitslagen per tafel te registreren. Er
worden wedstrijden gespeeld op maandag
van 12:00 tot 16:00 uur. Als u wilt meedoen,
schrijf u dan in met het inschrijfformulier dat
u vindt op: www.destut.nl/inschrijfformulier

Nieuwe cursussen vanaf september:

* Naast de cursus Conversatie Engels is er nu
ook een ‘Opstapcursus Engels’, speciaal
bedoeld voor iedereen die al enige kennis
heeft van het Engels, maar zich nog niet
vrij voelt om het te durven spreken. U mag
eventueel een (gratis) proefles aanvragen.

* Arabisch in 16 lessen (1 x per 2 weken).
Arabisch is de taal van de verhalen van 1001
nacht en de 5¢ wereldtaal die door meer dan
300 miljoen mensen wordt gesproken. Durft
u de uitdaging aan?

Voor alle cursussen in de Stut geldt dat u
zich kunt inschrijven via de website:
www.destut.nl of ‘op papier’ aan de balie
in De Stut gedurende openingstijden vanaf
maandag 1 september.

Vrijwilligers zetten de schouders eronder...
Aan het einde van het seizoen hebben Coos
Wijker en Elly Lips de hele keuken flink onder
handen genomen en ook is er in de vakantie
weer gewerkt aan het nodige onderhoud in
De Stut.

Verder is er ook nu weer een enthousiaste
groep vrijwilligers actief om van de Open Dag
in september een groot succes te maken. U
komt toch ook op 5 september?

Van het aantal vrijwilligers heeft De Stut er
eigenlijk nooit genoeg. Of het nu gaat om
balie- of schenkvrijwilligers, hulp bij de
maandelijkse kienmiddag op woensdag of de
Stutlunch op zondag, licht administratief
werk om de codrdinator te ontlasten of
gewoon om zo af en toe eens in te vallen als
het nodig is. Bel of mail naar de codrdinator
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en maak een afspraak om de mogelijkheden
te bespreken: coordinator@destut.nl

Dit is wat onze vrijwilligers motiveert en wat

wij regelmatig van ze horen:

- z0 leuk om iets voor elkaar te doen...

- ik heb nieuwe vrienden gekregen...

- naast cursist te zijn, is het ook erg leuk om
vrijwilliger te zijn...

- het samen organiseren en bezig zijn geeft
veel voldoening...

- anders zit ik thuis maar nu ben ik onder de
mensen...

- leren, je hobby beoefenen en werken; hoe
leuk is dat...?

- De Stut zit in mijn hart. Ik ga er vol voor...

Herkent u zich hierin? Doe dan mee en
wordt ook vrijwilliger in De Stut. Er wordt
samen met u gezocht naar werkzaamheden
die u leuk vindt en die bij u passen.

Een vrijwilliger vertelt.....

Ik ben Theo Kamp, gepensioneerd en heb
als vrijetijdsbesteding fotograferen en het
maken van video opnames. Dat doe ik ook
bij IJmond 360 (voorheen IJmond Nieuws).
Via mijn vrouw Hetty Kamp, die de cursus-
administratie in De Stut al 7 jaar bijhoudt,
is mij gevraagd of ik de lichtkrant (de TV
die boven de balie hangt) wil bijhouden.
Dat leek mij wel leuk. Jullie zullen mij
daarom regelmatig even binnen zien
komen om ‘een plaatje te schieten’. Hans
Beijer, die de cursus fotografie verzorgt,
helpt mij daarbij. En zo houden we samen
de foto’s op de lichtkrant up-to-date.

Overlijden Bettie de Jong
Na een kort ziekbed is Bettie op 16 april
2026 overleden. Bettie was vele jaren

actief in De Stut als balie- en schenk-
gastvrouw en leidde de kiengroep en
keezengroep. Ook konden we regelmatig
een beroep op haar doen in de avonden
als huurders gebruik wilden maken van De
Stut, zoals bijvoorbeeld de Alzheimer
Stichting. Wij wensen de familie veel
sterkte met het verlies van Bettie.

Belangrijke mailadressen voor u:

Voor uw algemene vragen:
info@destut.nl (dit algemene mailadres
wordt dagelijks gelezen en doorgestuurd
naar de juiste persoon).

Voor uw vragen aan de coérdinator (vanaf
01-09-2026): coordinator@destut.nl

Voor uw vragen aan het bestuur:
bestuur@destut.nl

Voor vragen over de cursusadministratie
(over inschrijvingen voor cursussen, etc.):
cursusadmin@destut.nl

Voor uw vragen over financiéle zaken
(vragen over betalingen, het insturen van
facturen en declaraties, etc.):
administratie@destut.nl

Het bestuur - - - - - - - o
‘Voorztter.”. .. " Olgd Beijer.de Beer. .-
Secretaris’- .. " .: Ada-Beijerbergen .. .-

Bestuurslid - - -: Henri Claassen - " .-
‘Bestuurslid - - : Gerard-Cobélens. .-
-Fin. adviseur. . s Frits Zwart ...

Notuliste . ... :Sandra.van.Gulik. .-



mailto:coordinator@destut.nl
mailto:info@destut.nl
mailto:coordinator@destut.nl
mailto:bestuur@destut.nl
mailto:cursusadmin@destut.nl
mailto:administratie@destut.nl
mailto:info@destut.nl

